
MYTHEN ÜBER DAS TRAINING DES BECKENBODENS
UND DER REKTUSDIASTASE

PHYSIOTHERAPIE RUND UM IHRE SCHWANGERSCHAFT
UND /ODER NACH DER GEBURT

29. OKTOBER 2025 I 18:00 UHR 
SONNENSTRASSE 4, BRIG 

SCHWANGERSCHAFT

30 CHF
KOSTEN

ANMELDUNG UNTER
BAUSTELLEKOERPER.CH

JANA GUGGISBERG 
SPORTPHYSIOTHERAPEUTIN SPT
WEITERBILDUNG IN TRAININGMOMS UND
REKTUSDIASTASE

TÜREINLASS AB
17:30 UHR

INKL. SNACKS,  GETRÄNKE - DISKUSSIONSRUNDE MIT DEN VORTRAGENDEN


